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01. O NÚCEO DE PEDIATRIA 
O Núcleo de Pediatria atua com o objetivo de garantir 
condições dignas de trabalho e respeito aos profissionais 
da especialidade. O Grupo de Trabalho integra ações 
coordenadas políticas, jurídicas e de marketing com outras 
entidades em todo nosso estado para valorização da 
pediatria.

INTEGRANTES
Dra. Valérie Noronha Menezes Kreutz - Coordenação
Dr. Andre Sergio Malysz
Dra. Adriana Becker
Dra. Maria Dolores Bressan
Dra. Renata Jaccottet Freitas
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REUNIÕES
Periodicidade: quinzenal
Quantidade de reuniões realizadas em 2025: 25 encontros

FRENTES DE ATUAÇÃO
•	Defesa Profissional e Valorização da Pediatria
•	Articulação Institucional e Estratégica
•	Produção de Posicionamentos Técnicos
•	Qualidade Assistencial e Segurança do Paciente
•	Comunicação e Conscientização
•	Planejamento e Projeção de Ações
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02. ATUAÇÃO

https://www.simers.org.br/noticia/porto-alegre--simers-fala-sobre-condicoes-de-trabalho-dos-medicos-do-hospital-da-crianca-conceicao
https://www.simers.org.br/noticia/simers-e-assembleia-legislativa-unem-forcas-no-combate-ao-abuso-contra-criancas-e-adolescentes
https://www.simers.org.br/noticia/simers-verifica-falta-de-equipamentos-e-de-espaco-adequado-para-medicos-atenderem-pacientes-internados-no-hcc
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Simers participa de Seminário de Combate  
à Pedofilia e ao Abuso Infantojuvenil

O presidente do Sindicato Médico do Rio Grande do 
Sul (Simers), Marcelo Matias, o vice-presidente, Felipe 
Vasconcelos, e a coordenadora do Núcleo de Pediatria, 
Valérie Kreutz, participaram do Seminário de Combate à 
Pedofilia e ao Abuso Infantojuvenil,

https://www.simers.org.br/noticia/simers-debate-campanha-de-acolhimento-e-atendimento-medico-a-criancas-e-adolescentes-em-situacao-de-violencia
https://www.simers.org.br/noticia/apos-pedido-do-simers--hospital-da-crianca-conceicao-anuncia-contratacao-de-novos-plantonistas
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https://www.simers.org.br/noticia/simers-e-sindomed-buscam-esclarecimento-sobre-a-alteracao-na-escala-da-pediatria-na-upa-de-santa-maria
https://www.simers.org.br/noticia/campanha-alerta-pediatria--mais-de-130-cidades-nao-possuem-pediatras-e-falta-dos-profissionais-na-rede-de-atencao-basica-prejudica-atendimento-a-criancas
https://www.simers.org.br/noticia/simers-participa-do-xvii-congresso-gaucho-de-atualizacao-em-pediatria
https://www.simers.org.br/noticia/movimento-alerta-pediatria-realiza-visitas-a-hospitais-em-porto-alegre
https://www.simers.org.br/noticia/apedido--hospital-regional-das-missoes-de-santo-angelo
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https://www.simers.org.br/noticia/simers-em-passo-fundo--entidade-prestigia-abertura-de-uti-pediatrica-e-ampliacao-de-servicos-no-hospital-de-clinicas
https://www.simers.org.br/noticia/vereador-de-canoas-se-reune-com-direcao-do-simers-para-tratar-da-saude-no-municipio
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NOTA TÉCNICA - ALERTA PEDIATRIA
Núcleo de Pediatria do Simers alerta sobre a grave 
situação da pediatria no HU de Canoas 
25/07/2025

O Núcleo de Pediatria do Simers alerta sobre a grave 
situação da pediatria no HU de Canoas. A abertura de 
um atendimento pediátrico sem a prévia contratação 
de um corpo clínico pediátrico capacitado e em número 
adequado para atender emergências coloca em risco a 
saúde das crianças de Canoas.
Estamos em um inverno rigoroso no Rio Grande do Sul, 
e a falta de pediatras na atenção primária local aumenta 
a probabilidade de doenças respiratórias graves, como 
asma, que pode evoluir rapidamente, com alto potencial 
de mortalidade se não houver atendimento capacitado 
e imediato. O Estado tem um número significativo de 
pediatras, especialmente em Porto Alegre e na região 
metropolitana. Portanto, o problema não é a falta de 
médicos, mas sim as condições de trabalho. O Núcleo 
de Pediatria do SIMERS reitera que não há saúde infantil 
de qualidade sem pediatras. A abertura de um setor 
pediátrico sem equipe especializada não é solução — é 
colocar em risco a vida de crianças e adolescentes.
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Núcleo Simers de Pediatria alerta: colapso  
no sistema de Saúde da Capital reflete abandono  
da atenção básica em Porto Alegre 
18/06/2025

A situação, que atinge hospitais como o Clínicas, o 
Presidente Vargas e o Criança Conceição, revela o 
esgotamento do sistema. Para o Núcleo de Pediatria do 
Sindicato Médico do Rio Grande do Sul (Simers), essa 
crise não é novidade: trata-se do resultado direto do 
desmonte da atenção básica e da retirada de pediatras 
das Unidades Básicas de Saúde (UBSs), agravada 
pela ausência de infraestrutura, falta de médicos com 
formação adequada e pela inexistência de um sistema de 
comunicação e referência eficiente dentro do SUS.
“O Simers vem alertando há muito tempo sobre o 
esfacelamento da assistência básica em Porto Alegre. O 
desaparecimento dos pediatras nas UBSs e a escassez 
de profissionais com preparo técnico específico 
assumindo essas funções — muitas vezes clínicos gerais 
sem especialidade, ou mesmo médicos de Família e 
Comunidade (MFC), mas submetidos a vínculos precários 
e à alta rotatividade causada por contratos como pessoa 
jurídica — faz com que a população perca o acesso 
ao cuidado preventivo e contínuo. Essa fragilidade 
na atenção primária acaba pressionando ainda mais 
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as emergências, que enfrentam trocas constantes de 
profissionais e passam a receber casos que deveriam ser 
resolvidos na base do sistema”, explica Valérie Kreutz, 
coordenadora do Núcleo.
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https://www.simers.org.br/noticia/nucleo-de-pediatria-verifica-condicoes-da-uti-pediatrica-do-hu
https://www.simers.org.br/noticia/nota-de-repudio--nucleo-de-pediatria-do-simers-repudia-fechamento-da-uti-pediatrica-do-hospital-universitario-de-canoas
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Falta de pediatras ameaça atendimento infantil 
no Hospital Getúlio Vargas de Sapucaia do Sul - 
23/10/2025
Em visita à instituição, diretora do Núcleo de Pediatria do 
Simers constata carência de profissionais e reforça que a 
área exige atendimento especializado.
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https://www.simers.org.br/noticia/vitoria-para-os-pediatras-do-hospital-universitario-sao-francisco-de-paula-de-pelotas
https://www.simers.org.br/noticia/sapucaia-do-sul--pediatras-do-hospital-getulio-vargas-discutem-fechamento-de-setores-do-hospital-getulio-vargas-com-o-nucleo-de-pediatria


ANUÁRIO 
2025 17

VOLTAR PARA O INÍCIO

Núcleo de Pediatria do Simers e Sociedade de Pediatria 
se unem para buscar solução para a ausência de 
pediatras nas unidades de saúde
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https://www.simers.org.br/noticia/simers-convida-secretaria-estadual-da-saude-a-participar-de-reuniao-tecnica-para-discutir-sobre-atencao-primaria-
https://www.simers.org.br/noticia/simers-participa-de-audiencia-que-discute-teste-do-pezinho-ampliado-no-rs-e-define-encaminhamentos-para-agilizar-diagnostico-precoce
https://www.simers.org.br/noticia/escalas-de-pediatras-e-tema-de-reuniao-do-simers-com-gerencia-do-hospital-da-crianca-conceicao-
https://www.simers.org.br/noticia/simers-participa-de-audiencia-publica-sobre-politica-municipal-da-primeira-infancia-em-porto-alegre
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Simers participa de solenidade de entrega da Medalha 
da 56ª Legislatura na Assembleia Legislativa do RS - 
16/12/2025

O Sindicato Médico do Rio Grande do Sul (Simers) esteve 
representado pela diretora Valérie Kreutz, médica e 
coordenadora do Núcleo de Pediatria da entidade. A 
homenagem reconhece a trajetória de Carlos de Moura 
Júnior, com destaque para sua atuação no Instituto do 
Câncer Infantil (ICI), instituição que se dedica a aumentar 
as chances de cura do câncer infantil por meio do 
diagnóstico precoce, tratamento de qualidade e apoio 
integral às famílias. Após a solenidade, Valérie aproveitou 
para dialogar com o deputado Cláudio Branchieri, relator 
da homenagem, levando pautas relacionadas à pediatria 
e aos desafios enfrentados pela área. O parlamentar 
demonstrou abertura ao diálogo e disposição para ouvir as 
demandas apresentadas.
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03. EVENTOS
Simers marca presença no XVII Congresso Gaúcho de 
Atualização em Pediatria e reforça a importância da 
valorização da especialidade

O Sindicato Médico do Rio Grande do Sul (Simers) 
participou, do XVII Congresso Gaúcho de Atualização 
em Pediatria, realizado no Barra Shopping Sul, em Porto 
Alegre. O evento reúne médicos, residentes e acadêmicos 
para debater os principais avanços e desafios da prática 
pediátrica no Estado. 
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Representaram a entidade a diretora e coordenadora do 
Núcleo de Pediatria do Simers, Valérie Kreutz, integrantes 
do Núcleo de Pediatria, Renata Jaccottet Freitas e Maria 
Dolores Bressan e diretoras do Núcleo Acadêmico do 
Simers (NAS). A participação reforça o compromisso do 
sindicato com a valorização da especialidade e com a 
qualificação permanente dos profissionais da saúde infantil.
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Simers celebra Dia do Pediatra com evento marcado 
por homenagens e alertas - 26/07/2025

Em 2025, o Núcleo de Pediatria teve atuação destacada na 
defesa da especialidade e na valorização do pediatra, com 
ações institucionais e de mobilização pública. Como marco, 
o Simers promoveu evento alusivo ao Dia do Pediatra, 
reunindo profissionais da área, lideranças institucionais 
e representantes de entidades formadoras, com foco 
no reconhecimento da especialidade e na denúncia das 
fragilidades da assistência pediátrica no estado.
Durante o evento, foram reforçados alertas sobre a 
escassez de pediatras na rede assistencial, a redução 
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de leitos pediátricos e as dificuldades nas condições de 
trabalho, além da necessidade de presença do pediatra 
em toda a rede de atendimento, especialmente na atenção 
básica.
No âmbito da comunicação e mobilização, o Núcleo 
liderou o fortalecimento do movimento Alerta Pediatria, 
consolidado como ação permanente de conscientização, 
com ampla repercussão em mídia espontânea e articulação 
com entidades parceiras. Também foi lançado o programa 
Pediatrando, em parceria com a Sociedade Gaúcha de 
Pediatria, ampliando o alcance institucional do Simers na 
defesa da Pediatria e na sensibilização da sociedade sobre 
a importância da especialidade.
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Núcleo de Pediatria do Simers promove palestra de 
atualização sobre o manejo da asma

O auditório do Sindicato Médico do Rio Grande do Sul 
(Simers) lotou na noite desta quinta-feira para a palestra 
promovida pelo Núcleo de Pediatria “Atualização do 
GINA”. O pediatra e doutor em Ciências Pneumológicas, 
Sérgio Luís Amantéa, trouxe as principais mudanças 
dos protocolos globais para o manejo da asma. A 
coordenadora do Núcleo, Valérie Kreutz, destacou a 
importância da divulgação das novas diretrizes. 

Para Amantéa, a mudança mais significativa no GINA 
foram os critérios para o diagnóstico precoce da asma em 
crianças menores de cinco anos.
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Ele também discorreu sobre as limitações do uso do óxido 
nítrico exalado fracionado para guiar o tratamento, a 
variabilidade dos sintomas e do fluxo respiratório, fatores 
de risco e resposta aos corticosteroides inalatórios e a 
revisão das faixas terapêuticas de medicamentos. As novas 
diretrizes também reconhecem o impacto do clima extremo 
como gatilhos relevantes para a asma.
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04. PODCAST PEDIATRANDO
Pediatrando, programa da entidade médica em parceria 
com a Sociedade Gaúcha de Pediatria, realizado no 
Canal do Simers e coordenado pelo Dra. Valerie Noronha 
Menezes Kreutz.

https://www.youtube.com/playlist?list=PLfxmuxtWHc19mEyL35nLm6G-Yqn67qC_m
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	 15 vídeos
	 + 3.500 visualizações

Vídeo com maior engajamento
Pediatrando - Prevenção de acidentes na infância e a Lei 
Marina Fallavena

	 + 740 visualizações

https://www.youtube.com/watch?v=OYbKvVK12v0&list=PLfxmuxtWHc19mEyL35nLm6G-Yqn67qC_m&index=16
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05. ALERTA PEDIATRIA
Instagram Simers

https://www.instagram.com/p/DPeg04jjQkk/
https://www.instagram.com/p/DPFPsxzD49i/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DNOUcpfyvVe/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DMxUmUdqmdX/
https://www.instagram.com/p/DL5QVxqM3QV/
https://www.instagram.com/p/DLseefHpMSr/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DLDsuwCsJ3a/
https://www.instagram.com/p/DLC8SwvMxMW/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DK5BeKdtLGe/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DKw6LyfT9xF/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DJ9tIc8NaaS/
https://www.instagram.com/p/DJU2DcsvAnx/
https://www.instagram.com/p/DIgu53WR0ux/
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Destaque 1

SURTO DE 
DOENÇA 
MENINGOCOCICA 
NO RS

Visualizações: 
361.786

Alcance:  
167.371

Curtidas:  
3.040

Destaque 2

FALTAM UTIS 
PEDIÁTRICAS E 
NEONATAIS 

Visualizações: 
17.739

Alcance: 
13.498

Curtidas: 
225

Destaque 3

SEM MÉDICO 
NÃO HÁ 
ASSISTÊNCIA 

Visualizações: 
14.313

Alcance: 
10.935

Curtidas: 
212

https://www.instagram.com/p/DPFPsxzD49i/?img_index=1
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Campanha em parceria com a Sociedade de Pediatria

Número de pediatras registrados no RS:  
3.194 médicos ativos regulares junto ao  

Conselho de Medicina (Fonte: CFM -fev/25)

O PEDIATRA  
É O MÉDICO DA 
CRIANÇA
Visualizações: 
103.972

Alcance:  
376.604

Curtidas:  
139

https://www.instagram.com/p/DNlu_lcPgC5/
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